HORAIRES DES SORTIES du CLUB et INFORMATIONS

Départs des groupes

Semaine
(Les mardis et Jeudis non fériés)

Dimanches et Jours fériés

Les Samedis

Horaires ETE
du 1 juin au 30 septembre

Groupe 2 : 8h20
Groupe 1:8h30

Groupe 2 : 8h30
Groupe 1 : 8h30

Départ unique
Juin et Septempre ==>14 h
Juillet et Aout ==> 8h30

Horaires HIVER
du 1 octobre au 31 mai

Groupe 2 : 13h50
Groupe 1:14h

Groupe 2 : 8h30
Groupe 1 :9h

Départ unique a 14 h (allure
groupe 3)

Les départs décalés permettent de se retrouver tous ensemble pour une pause café (environ a mi-parcour

s) prévoir son écot 2.0 € .

Allure moyenne des Groupes

Groupe 1

Groupe 2

Groupe 3

27 - 30 kms/h

24 - 26 kms/h

20 - 21 kms/h

Le calendrier ainsi que les parcours des circuits sont disponibles en téléchargement sur le lien :

Lieu de rendez vous des départs :

https://www.dinardcyclotourisme.fr/

onglet "CIRCUITS"

2 rue de la Saudrais (Maison des jeunes-Le Spot) - 35 800 — Dinard

Vous pouvez faire 3 sorties consécutives gratuites pour vous essayer au cyclotourisme en groupe et voir si I'ambiance et I’allure vous conviennent, ensuite
la licence FFCT ou d'une autre fédération sportive devient obligatoire sauf convention spécifique pour les estivants pour une durée maxi de 1 Mois pendant
la période du 15 Mai au 15 Septembre de l'année en cours.

Contact : dinardcyclotourisme@gmail.com

Gm : 0677 8148 56



https://www.dinardcyclotourisme.fr/

